Nome: ________________________________________________

Data: _________________________________________________
1. Com as palavras da caixa identifica a origem dos seguintes alimentos.
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2. Que cuidados deves ter com a tua higiene pessoal? Liga os cuidados às imagens.
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3. Observa atentamente as seguintes imagens.
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3.1. Assinala com um X o menino que está a fazer bem.
4. Liga o que gostarias de fazer na próxima semana.
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Galinha


Árvore


Mar


Leite


Limão








Devemos lavar os dentes depois das refeições.





Devemos lavar as mãos antes de comer.





Devemos usar roupa limpa e cuidada.





Devemos tomar banho várias vezes por semana.





Devemos fazer exercício físico em locais limpos.
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